
Inauguración experimental del recorrido “una gotita de 

agua” 

Aprende cómo fluye el agua por el karst de Aralar en una jornada lúdica 

para todos los públicos 

FECHA: Domingo 11 de junio de 2023 

HORARIO: 10:30h – 17:00h 

Punto de encuentro para optimizar el uso de los vehículos: Aparcamiento junto al bar 

Matxain en Irurtzun. (Bi ahizpe kalea, 40) (09:45). 

Comienzo del recorrido: Km. 6 NA-7500 Madotz (10:30).  

COMIDA (opcional): Bocata + bebida 10€ 

La Red Explora Navarra otorgó en 2022 un proyecto para la puesta en valor del patrimonio 

geológico y la divulgación medioambiental en el entorno de la sierra de Aralar oriental. Dicho 

proyecto fue impulsado por el Gobierno de Navarra, el Consorcio Plazaola, Cuevas de Astiz, los 

Ayuntamientos de Lekunberri y Larraun, y el Concejo de Astiz. 

El objetivo de esta iniciativa es dar a conocer un entorno natural único, sensibilizar a la 

población acerca de la importancia del agua subterránea y la necesidad de proteger los 

acuíferos frente a la contaminación, así como enseñar el funcionamiento del ciclo del agua en 

un entorno kárstico de Navarra. 

Con el fin de inagurar la ruta interpretativa "Una gotita de agua", Cuevas de Astiz organiza una 

jornada en la que recorrer el camino de dicha gota desde su inicio en el alto de la sierra, su 

recorrido subterráneo gracias a la visita a la cueva de Mendukilo, hasta su punto final, en el 

nacedero de Iribas. Para ello, se propone el siguiente plan: 

09:45h – punto de encuentro en Irurtzun para compartir coches. 

 

10:30h – punto de encuentro en el Km. 6 de la carretera NA7500, en el término 

municipal de Madotz, para realizar la primera parada de interés. Se trata de un punto 

panorámico que nos ayudará a entender la sierra de Aralar en un contexto más amplio. 

En esta parada recorreremos 1 km (ida y vuelta) con un desnivel de 60 metros. 

 

12:00h/12:30h – visita guiada a la cueva de Mendukilo. 

 

13:30h – comida en las campas de Mendukilo (autogestionada o encargada con 

anterioridad por 10€). 

 

15:00h – Paseo circular desde Iribas para visitar el manantial de Aitzarrateta, el 

sumidero del río Ertzilla y los manantiales de Basakaitz, entre otros puntos de interés. 

En esta parada recorreremos unos 4,5 Km con un desnivel no superior a 100 metros. 



Esta actividad está dirigida para todos los públicos. Dado su carácter divulgativo, no es 

necesario un conocimiento previo en la materia y está abierta tanto a profesionales del sector 

como a amantes de la Naturaleza Y cualquier persona con interés por comprender cómo 

funciona un medio natural tan privilegiado como el nuestro, a través del recorrido de una gota 

de agua. 

INSCRIPCIÓN hasta el día 4 de junio, asociados de la Red Explora: En el teléfono 948 396095 

de la cueva de Mendukilo. El resto de plazas que queden disponibles se podrán en la web de 

www.mendukilo.com en la plataforma de Red Explora. 

MÁS INFORMACIÓN: CUEVA DE MENDUKILO. TEL-948396095 

Plazas limitadas. Máximo 60 plazas. 

http://www.mendukilo.com/

