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Areso toma el relevo del mercado itinerante de Mendialdea 

Será este domingo, 13 de octubre y, vendrá acompañado de una exposición de 

aperos tradicionales realizada por vecinos y vecinas de la localidad. . 

 Entrado ya el otoño, la 5ª edición de Mendialdeako Azoka Ibiltaria (Mercado 

Itinerante de Mendialdea), encara sus últimas ferias y, en esta ocasión, será el 

pueblo de Areso el que acoja la séptima jornada de las 9 programadas para la 

edición de este año 2024.  

Con el objetivo siempre presente de impulsar, visibilizar y vender productos de 

temporada elaborados por baserritarras y artesanos/as de la comarca de 

Mendialdea, la filosofía de este evento se mantiene intacta: favorecer la promoción 

y venta directa de los mejores productos locales, producidos de forma sostenible y 

responsable, y en la que se valora especialmente la utilización de materias primas 

de la zona. Todo ello, promoviendo un consumo responsable y consciente con el 

medioambiente de estas zonas rurales, con su paisaje, su economía y su cultura.  

Exposición de aperos 

 Precisamente, los diferentes puestos que forman parte de estos mercados son 

reflejo de una cultura y de unas prácticas agroganaderas que definen un modo de 

vida todavía arraigado en el territorio y que tiene muy presente su tradición y 

costumbres.  

Por ello, los y las vecinas de Areso, han querido recordar los utensilios y aperos 

que tradicionalmente se han utilizado en los caseríos, tanto en la labranza y el 

manejo de ganado como, sobre todo, en la transformación y elaboración de 

diferentes productos agroalimentarios y artesanos.  

Así, se han recopilado diferentes herramientas e instrumentos que ya están en 

desuso pero que todavía se conservan en las ganbaras o en las cuadras del caserío. 

Todo ello con el objetivo de recordar y, de alguna manera, honrar las prácticas y 

que han permitido hasta el presente la prosperidad de las explotaciones rurales. Se 

trata, por tanto, de no olvidar nuestras raíces y el legado recibido. 
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La exposición será en el mismo recinto del mercado (en caso de lluvia, se 

trasladará a la sala principal del Ayuntamiento)  

 Mendialdeko Azoka Ibiltaria: séptima feria 

Areso acoge esta una nueva feria del mercado itinerante de Mendialdea y, con 

ello, va poniendo fin al calendario de mercados de 2024, El calendario queda así 

para próximas ferias:  

 3 noviembre: Jauntsarats (Basaburua) + Gaztain eguna 

 1 diciembre: Betelu + Homenaje a mayores del municipio 

En total, son 23 los puestos que estarán en la plaza de Areso. 11 puestos agroali-

mentarios: talo, queso, miel, talo, productos cárnicos, embutidos, patés, pan, hue-

vos, cerveza artesanal, aceite, chocolate artesanal, etc. A los que se suman 12 pues-

tos de artesanía en madera, cerámica, metal, textil, etc. de artesanos/as locales. 

Se trata de una muestra de los mejores productos locales, producidos de forma 

sostenible y responsable, y en la que se valora especialmente la utilización de ma-

terias primas de la zona. Una iniciativa que, además, promueve un consumo respon-

sable y consciente con el medioambiente de estas zonas rurales, con su paisaje, su 

economía y su cultura.  El horario de la feria será de 11:00h a 14:30h 

Este evento está organizado por el Ayuntamiento de Areso, con la colaboración 

de CEDERNA, Habelarte y el Consorcio Turístico Plazaola. 

Subvenciona Gobierno de Navarra-Nafarroako Gobernua.  

En Areso, a 7 de octubre de 2024 


